
ÁLTALÁNOS LABORDIAGNOSZTIKAI CSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

A CSOMAG – LABORVIZSGÁLATI CSOMAG (15 komponens)
Vénás vérvétel: Teljes vérkép 15 komponens (vérszegénység, vashiány, vérképzőrendszeri rendellenesség, fertőzések, gyulladások, daganatos megbetegedések, vírusos és
bakteriális fertőzések, leukémia, allergia, immunbetegség)

INGYENES

B CSOMAG – BALANCE / TUMORMARKER
Mai rohanó világunkban a daganatos megbetegedések kockázata sajnos már nem csupán az életkor vagy a genetikai hajlam kérdése. Legnépszerűbb csomagunk az öt
leggyakoribb daganattípushoz kapcsolódó tumormarkerek vizsgálatát tartalmazza: máj (AFP), hasnyálmirigy (CA  19-9), vastag- és végbél (CEA), nőknél petefészek
(CA 125 + HE4 és ROMA index) és emlő (CA 15-3), férfiaknál pedig prosztata (PSA) és here (hCG).

30.000 Ft

C CSOMAG – COMPLEX / NAGYLABOR NEMI TUMORMARKEREKKEL
Egyik legkedveltebb laborcsomagunk, melyet panasz nélkül is évente javasolt igénybe venni. Nagylaborunk egy általános képet ad egészségügyi állapotunkról, mely vizsgálja
a legfontosabb szervrendszerek működését, kiegészítve vitamin- és ásványianyag-szintekkel, gyulladásos folyamatokra utaló értékekkel, pajzsmirigyhormonnal, valamint egy
nemspecifikus tumormarkerrel: nők esetében petefészek (CA 125), férfiaknál pedig prosztata (PSA) markerrel.

27.000 Ft

D CSOMAG – DUAL EXTENDED / NAGYLABOR TELJES TUMORPANELLEL
Ez a csomagunk a Complex nagylabor kiegészítése a teljes tumorpanellel, így nemcsak átfogó képet nyújt az általános egészségi állapotról, hanem célzottan vizsgálja a
leggyakoribb daganattípusokhoz kapcsolódó tumormarkereket is, nemre szabottan.

42.000 Ft

F CSOMAG – FORESIGHT / EGÉSZSÉG 45+
Vizsgálati csomagunk kifejezetten a 45 év felettiek számára lett kialakítva, átfogó képet ad az egészségi állapotról, eredménye segítséget nyújt az esetlegesen meglévő
cukorbetegség, reumás megbetegedések, valamint pajzsmirigy betegségek kimutatásában, továbbá tartalmazza a petefészek és a prosztata daganat markerét.  

42.000 Ft

G CSOMAG – GENERAL / TÖRŐDÉS
A General Törődés csomagunk széles spektrumú vizsgálatokat tartalmaz, melyek a legfontosabb szervek működésére, az anyagcserére, a hormonális egyensúlyra és bizonyos
tumormarkerekre fókuszál.  

45.000 Ft

PAJZSMIRIGY LABORCSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

E1 – ENDOKRIN / PAJZSMIRIGY BÁZIS
A pajzsmirigy alapvető működésének felmérésére szolgál, a legfontosabb hormonok szintjét és azok termelésének szabályozásáért felelős hormont vizsgálja. 10.000 Ft

E2 – ENDOKRIN / PAJZSMIRIGY BŐVÍTETT
A Pajzsmirigy bázis alapvizsgálatain túl kiegészítő információkat ad az autoimmun pajzsmirigybetegségek azonosításához. 15.000 Ft

E3 – ENDOKRIN / PAJZSMIRIGY KOMPLEX
Legátfogóbb pajzsmirigy csomag, amely a leggyakoribb autoimmun pajzsmirigybetegségek teljes spektrumának szűrésére alkalmas. 26.000 Ft

TOP LABORDIAGNOSZTIKAI CSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

O CSOMAG – OVERALL / TÖRŐDÉS 45+ (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)
Az Overall csomag széles spektrumú vizsgálatot nyújt az anyagcsere-folyamatok, a hormonális működés, a gyulladásos aktivitás és számos kockázati tényező feltérképezésére.
Átfogó laborpanel, egyetlen vizsgálati körben kínál részletes összképet az egészségi állapotról. Ideális, ha nagyobb biztonságot és mélyebb betekintést szeretne a megelőzés
érdekében.

62.000 Ft

P CSOMAG – PRECISION / GONDOSKODÁS (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)
A Precision csomag átfogó laborvizsgálati képet ad a szervezet működéséről, különös hangsúlyt helyezve a hormonális egyensúlyra és a pajzsmirigy működésére. Megbízható
megoldás, ha pontos, mégis hatékony szűrést szeretne, amely segít időben felismerni a potenciális eltéréseket. Megfelelő választás tudatos prevencióhoz vagy általános
állapotellenőrzéshez.

52.000 Ft

Q CSOMAG – QUALITY / GONDOSKODÁS 45+ (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)
A Quality csomag a legszélesebb laborvizsgálati tartalommal rendelkezik, és a lehető legprecízebb diagnosztikai rálátást kínál a szervezet működésére. Kiemelten részletes
elemzést ad a hormonális rendszer, a pajzsmirigy és további kritikus területek vonatkozásában, azoknak, akik teljes biztonságot, nagyobb átláthatóságot és a legmagasabb
szintű prevenciót keresik.

72.000 Ft

SZÍV- ÉS ÉRRENDSZERI RIZIKÓ CSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

CV CSOMAG – CARDIOVITALIZE  (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)*

Fiatal, panaszmentes páciensekre optimalizált vizsgálati csomag, amely a legfontosabb kardiovaszkuláris és anyagcsere-rizikófaktorokra fókuszál. Abban segít, hogy feltárja az
esetleges korai figyelmeztető jeleket, kockázati tényezőket, és képet ad arról, hogyan teljesít a szervezet az olyan alapvető keringési és anyagcsere-folyamatokban, mint a
zsíranyagcsere, vércukorháztartás, szívizom-aktivitás vagy veseműködés.

50.000 Ft

CM CSOMAG – CARDIOMAX  (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)*

Azok számára készült, akik szeretnének egy nagyon részletes, teljes körű képet kapni szív- és érrendszeri egészségükről. Ez a csomag nemcsak az alap kockázati tényezőkre,
hanem finomabb részletekre is fókuszál, így olyan adatokat is feltár, amelyek a szív- és érrendszer hosszú távú állapotával, terhelhetőségével és anyagcsere-kapcsolataival
függenek össze. Ideális választás azok számára, akik részletes rizikófelmérést szeretnének – akár genetikai, akár életmódbeli tényezők miatt.

149.000 Ft

C+ CSOMAG – CARDIO UPGRADE*

Célzott kiegészítő vizsgálati csomag, amely bármely csomaghoz hozzáadva részletesebb képet ad a szív- és érrendszeri kockázatokról és a keringési rendszer állapotáról. Ideális
választás, ha a kardiovaszkuláris fókusz erősítése a cél vagy az alapvizsgálatok mellett kiemelt figyelmet fordítana szívének egészségére.

35.000 Ft

GENETIKAI LABORCSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

CÖLIÁKIA (GLUTÉNÉRZÉKENYSÉG)
A cöliákia genetikai vizsgálatának célja, hogy meghatározza, van-e a páciensnek genetikai hajlama a cöliákia betegségre. A cöliákia egy autoimmun betegség, amely a
búzában, árpában és rozsban található glutén fogyasztása következtében alakul ki, és a vékonybél nyálkahártyájának károsodásával jár. A genetikai vizsgálat során a HLA-DQ2
és HLA-DQ8 genotípusokat keressük, amelyek a cöliákiával összefüggő genetikai markernek számítanak.

40.000 Ft

LAKTÓZINTOLERANCIA (TEJCUKOR-ÉRZÉKENYSÉG)
A laktózintolerancia genetikai vizsgálatának célja annak meghatározása, hogy a páciens genetikailag hajlamos-e a laktózintoleranciára, ami azt jelenti, hogy a szervezet nem
képes megfelelően lebontani a laktózt, vagyis a tejben, és tejtermékekben található cukrot. A laktózintolerancia leggyakrabban a laktáz enzim csökkent termelésének
következménye, ami a laktóz emésztéséhez szükséges. A genetikai vizsgálat során a laktáz gén (LCT) polymorfizmusait, különösen a -13910 C/T variánst vizsgáljuk.

20.000 Ft

TROMBÓZIS PANEL  (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)*

A trombózis genetikai vérvételi panel célja, hogy azonosítsa azokat a genetikai tényezőket, amelyek hozzájárulhatnak a trombózis (vérrögképződés) kialakulásához. A
trombózis súlyos állapot, amelyben a véralvadás szabályozása megváltozik, és vérrögök képződnek az erekben, ami véráramlási problémákhoz és szövődményekhez (pl.
tüdőembólia, szívroham) vezethet.
A genetikai panel a következő tényezőket vizsgálja:

1.Faktor V. Leiden mutáció, MTHFR gén C677T mutáció és Prothrombin G20210A mutáció: Ezek a leggyakoribb genetikai eltérések, amely megnövelheti a trombózis
kockázatát.

2.Protein C és protein S hiány: Ezek a fehérjék fontos szerepet játszanak a véralvadás szabályozásában, és hiányuk trombózisra hajlamosíthat.

75.000 Ft

LEIDEN MUTÁCIÓ
A Leiden mutációs genetikai panel célja, hogy azonosítsa a Faktor V. Leiden mutációt, amely a leggyakoribb örökletes trombózis hajlamosító tényező. A Faktor V. Leiden
mutáció a véralvadási rendszer egyik fontos elemét, a Faktor V. nevű fehérjét érinti, és megakadályozza annak normális lebontását, ami fokozott véralvadáshoz és trombózis
kialakulásához vezethet. Segít meghatározni, hogy egy adott személy genetikai hajlammal rendelkezik-e trombózisra. Ez különösen fontos lehet azok számára, akiknél a
családban már előfordult trombózis vagy vérrögképződés.  

20.000 Ft

LABORVIZSGÁLATI CSOMAGOK

*Speciális mintavételt igénylő vizsgálat, mely kizárólag többnapos szűrés esetén, az utolsó nap kivételével vehető igénybe.

A laborértékek, eltérések jelölése ingyenes. Egyéni szakorvosi leletértékelés, orvosi javaslattal a legalább 50.000 Ft összértékű vásárlás esetén ingyenes,
bármely 50.000 Ft alatti vásárlás esetén 10.000 Ft.
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ALLERGIA ÉS INTOLERANCIA CSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

ROVAROK – ALLERGIAPANEL (4 komponens)
Darázs, Háziméh, Lódarázs, Papírdarázs 13.500 Ft

H CSOMAG – INHALATÍV ÁLLATOK (10 komponens)
Egér, Háziszárnyasok tollkeveréke (liba, csirke, kacsa, pulyka), Hörcsög hám, Kutyaszőr, Lószőr, Macska szőr/hám, Nyúl hám, Patkány, Szarvasmarha szőr, Tengerimalac hám 13.500 Ft

I CSOMAG – INHALATÍV PENÉSZ ÉS POR (9 komponens)
Csótány, Dermatophagoides farinae (házipor atka), Dermatophagoides pteronyssinus (házipor atka), Ecsetpenész, Élesztőgomba, Házipor, Kannapenész, Konídiumos gomba,
Korompenész

13.500 Ft

J CSOMAG – INHALATÍV POLLENEK (21 komponens)
Aranyvessző, Ballagófű, Bükkfa, Diófa, Égerfa, Fehér libaparéj, Fekete üröm, Fűkeverék 1 (csomós ebír, réti csenkesz, angol perje, réti komócsin, réti perje), Fűkeverék 2 (illatos
borjúpázsit, angolperje, nád, termesztett rozs, pelyhes selyemperje), Fűzfa, Gyermekláncfű, Juharfa, Juhsóska, Lándzsás útifű, Mogyoró pollen, Nyárfa, Nyírfa, Parlagfű, Réti
margaréta, Szilfa, Tölgyfa

26.000 Ft

K CSOMAG – INHALATÍV TELJES (40 komponens)
Az inhalatív penész és por (9), állatok (10) és pollenek (21) komponensei 43.000 Ft

L CSOMAG – NUTRITÍV HÚSOK (9 komponens)
Birkahús, Csirkehús, Sertéshús, Garnélarák, Kék kagyló, Lazac, Marhahús, Tonhal, Tőkehal 13.500 Ft

M CSOMAG – NUTRITÍV ALAP (31 komponens)
Alfa-laktalbumin, Alma, Ananász, Banán, Béta-laktalbumin, Burgonya, Búza, Fokhagyma, Földimogyoró, Hajdina, Kazein, Kivi, Kókuszdió, Kukorica, Mandula, Mangó, Mogyoró,
Mustár, Narancs, Őszibarack, Paradicsom, Paradió, Rizs, Sárgarépa, Sütőélesztő, Szezámmag, Szója, Tehéntej, Tojásfehérje, Zab, Zeller

28.000 Ft

N CSOMAG – NUTRITÍV TELJES (40 komponens)
Nutritív húsok (9) és alap (31) komponensei 38.000 Ft

TEJFEHÉRJE ALLERGIA CSOMAG
A tejfehérje-érzékenység vagy tejallergia egy olyan immunrendszeri reakció, amely a tejben található fehérjékre, például a kazeinre vagy a tejsavóra, alakul ki. Ez a reakció eltér
a laktózintoleranciától, ami a tejcukor (laktóz) emésztésének zavara. A tejfehérje-allergia tünetei széles skálán mozoghatnak, a bőrkiütésektől a gyomor-bélrendszeri
problémákig, súlyos esetekben pedig anafilaxiás sokk is kialakulhat.

20.000 Ft

HISZTAMIN INTOLERANCIA – DAO
A hisztamin intolerancia egy olyan állapot, amikor a szervezet nem képes hatékonyan lebontani a hisztamint, egy olyan vegyületet, amely természetesen is előfordul a
szervezetben, és megtalálható bizonyos élelmiszerekben is. Ez a lebontási zavar a hisztamin felhalmozódásához vezet a szervezetben, ami allergiás reakcióhoz hasonló
tüneteket okozhat.

23.000 Ft

TÁPLÁLÉKINTOLERANCIA PANEL (54 komponens) (Személyre szabott online dietetikai konzultációval!)
Alma, Árpa, Babkeverék (fehérbab, zöldbab, tarkabab), Banán, Béta-laktoglobulin, Burgonya, Búza, Citruskeverék (citrom, narancs), Csirkehús, Dió, Édesburgonya,
Élesztőkeverék (sütőélesztő, sörélesztő), Fekete tea, Fokhagyma, Földimogyoró, Füge, Glutén, Gombakeverék 1 (laska, csiperke, shiitake, rókagomba), Hagymakeverék 1
(póréhagyma, metélőhagyma), Hagymakeverék 2 (vöröshagyma, mogyoróhagyma), Hajdina, Hokkaido tök, Juhtej/Juhsajt, Kakaóbab, Káposztakeverék (brokkoli, fejes
káposzta, kelkáposzta), Kazein, Kecsketej/Kecskesajt, Kávé, Kivi, Köles, Kukorica, Lazac, Lencse, Lenmag, Mandula, Marhahús, Méz, Mogyoró, Mustármag, Paradicsom,
Rákkeverék (garnéla-, királyrák), Rizs, Rozs, Sárgarépa, Sertéshús, Szójabab, Szőlőkeverék (vörösszőlő, fehérszőlő, mazsola), Tehéntej, Tojásfehérje, Tojássárgája, Tonhal, Tőkehal,
Tönkölybúza, Zab

52.000 Ft

FÉRFI LABORCSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

STALLION – FÉRFI MEDDŐSÉG (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)
Kifejezetten a férfi termékenység kivizsgálására szolgáló csomag. Teljes képet ad a hormonháztartásról, a lehetséges gyulladásos folyamatokról, valamint azokról a tényezőkről,
amelyek befolyásolhatják a spermaképződést és a nemi működést. Ideális választás azoknak a férfiaknak, akik gyermekvállalást terveznek vagy szeretnék ellenőrizni a
reproduktív egészségüket.

68.000 Ft

SAMSON – FÉRFI HAJHULLÁS PANEL (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)
A hormonális és autoimmun eredetű panaszok feltérképezésére összeállított csomagunk. Különösen hasznos azoknak, akik hirtelen vagy fokozatosan változást tapasztalnak és
szeretnék megtudni ennek a kiváltó okát.

85.000 Ft

SILVER FOX – FÉRFI VÁLTOZÓKOR (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)
Ez a csomag a férfi változókor (andropauza) tüneteinek kivizsgálására szolgál, mint például a csökkent energiaszint, hangulati ingadozások, libidócsökkenés vagy
izomtömegvesztés. Átfogó képet ad az öregedéssel összefüggő hormonális és anyagcsere-változásokról, segítve a célzott életmódváltást vagy terápiát.

60.000 Ft

NŐI LABORCSOMAGOK ÁRJEGYZÉK

NŐI VÁLTOZÁS CSOMAG
Változó korba belépő nőknek javasoljuk, akiknél jelentkezett menstruációs zavar, hőhullám, szapora pulzus. A csomagba tartozó vizsgálatok a női változó korral összefüggésbe
hozható hormonok szintjét vizsgálja.

30.000 Ft

FOLLIKULÁRIS FÁZIS CSOMAG
A csomag a női nemi hormonok szintjét és a kapcsolódó mirigyek működését vizsgálja, elsősorban a ciklus 3–5. napján, hormonális és reprodukciós zavarok, valamint
menopauza gyanúja esetén.

45.000 Ft

THRIVE  – CIKLUS ELEJI TERMÉKENYSÉGI PANEL (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)*

A menstruációs ciklus 3-5. napja között történő mintavétel során, a csomagba tartozó vizsgálatok azoknak a nőknek szólnak, akik most kezdenék a kivizsgálást, vagy még csak
ismerkednek a termékenységi kérdésekkel. A ciklus első felében történő hormonmérésekből következtetni lehet a petefészek tartalékra (AMH), az agyalapi mirigy működésére
(FSH, LH, prolaktin), és a hormonháztartás egyensúlyára. A csomag tartalmaz továbbá alvadási zavarokra irányuló szűrést is, mivel ezek gyakran rejtett akadályai lehetnek a
teherbeesésnek. A pajzsmirigy működése és az anyagcsere szintén ellenőrzésre kerül, hiszen ezek kulcsszerepet játszanak a reproduktív egészségben.

122.000 Ft

TRUST – LUTEÁLIS FÁZISÚ TERMÉKENYSÉGI PANEL
A menstruációs ciklus 21-23. napja között történő mintavétel során, a csomagba tartozó vizsgálatok a ciklus második felében, ovuláció után javasoltak. A fő cél, hogy kiderüljön,
megfelelően működik-e a sárgatest (corpus luteum), termelődik-e elegendő progeszteron, illetve fennáll-e valamilyen hormonális egyensúlyhiány, ami gátolja a
megtermékenyülést vagy a beágyazódást. A pajzsmirigy és a vércukor-inzulin rendszer működése szintén kulcsfontosságú.

35.000 Ft

TRANSITION  – MENOPAUZÁLIS ÉS RIZIKÓPANEL (Tartalmazza a szakorvosi kiértékelést!)*

Ez a csomag azon nők számára készült, akik a menopauza küszöbén állnak vagy már átléptek rajta. Nemcsak a hormonális változásokat méri fel (ösztrogén, progeszteron,
pajzsmirigy), hanem a hosszú távú egészségi kockázatokat is figyelembe veszi: csontritkulás, daganatszűrés, és szív-érrendszeri betegségek. Tartalmaz tumormarkereket,
csontanyagcsere vizsgálatokat, koleszterinszinteket és TRAK vizsgálatot is.

93.000 Ft

LABORVIZSGÁLATI CSOMAGOK

*Speciális mintavételt igénylő vizsgálat, mely kizárólag többnapos szűrés esetén, az utolsó nap kivételével vehető igénybe.

A laborértékek, eltérések jelölése ingyenes. Egyéni szakorvosi leletértékelés, orvosi javaslattal a legalább 50.000 Ft összértékű vásárlás esetén ingyenes,
bármely 50.000 Ft alatti vásárlás esetén 10.000 Ft.


